
Übschema

Linke Hand

Lieder

Rechte Hand

Beide Hände
zusammen

Gitarre
Die Gitarre ist ein weit verbreitetes Instrument. Der Grund:

Klampfe ist cool, die Basics sind nicht schwer und Noten nicht

zwingend. Drei Grundbausteine des Gitarrelernens: Die 8

gebräuchlichsten Akkorde in der linken Hand, ein sauberer

Schlag von der rechten und im Kopf ein eiserner Wille zum Üben.
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Übe, Akkorde zu greifen. Von

einfach nach schwer: e, G, D,

h, C, a, A, E. Nimm die

Grifftabelle rechts.

Z=Zeigefinger, R=Ringfinger,

M=Mittelfinger. Nutze

YouTube-Tutorials.

15 Minuten, aber knallhart:

jeden Tag. Denn: Gitarre ist

Körpergedächtnis. Am Anfang

beide Hände einzeln trainieren.

Links: saubere Akkorde greifen.

Rechts: saubere 4/4

durchschlagen. 

Nimm Deine 2 Lieblingsakkorde.
Trainiere saubere Wechsel. In

Dauerschleife. Langsam! Im 4/4-
Takt. Wenn das läuft, nimm einen
dritten dazu. Übe so, bis Du alle

acht zusammen hast.

Sie macht die Musik. 90% aller

Musik ist im 4/4-Takt. 4x

Daumen runter und zurück im

selben Tempo ist ein Takt. Nutze

YouTube-Tutorials. Stichwort:

Schlagmuster 4/4.

Die meisten Popsongs basieren auf den

Akkorden, die Du jetzt schon kannst. Suche

Dir die Chords Deiner Lieblingslieder. Wenn

sie zu Dir passen: Übe die Abfolge. Wenn

Du dazu singen willst: Beginne mit Sprech-

gesang. Der Rest kommt von alleine.


